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PÄÄKAUPUNKISEUDUN
SAAPPAANHEITTO-

MESTARUUSKISA 2009

Pääkaupunkiseudun saappaanheittomestaruuskisat 2009
Torstaina 14.5.2009 18:00

Hakunilan urheilupuistossa Vantaalla (Luotikuja).

Neljä eri kisaa:
a) Saappaanheiton Espoon mestaruuskisa.

b) Saappaanheiton Helsingin mestaruuskisa.
c) Saappaanheiton Vantaan mestaruuskisa.

d) Avoin kisa: kaikki sarjat, myös harrastelijoille ja lapsille.
(HUOM! Eri kaupunkien mestaruusisoissa a), b) ja c) heitetään ainoastaan 
miesten ja naisten yleiset sarjat, rajoittuen vain ko. kaupungeissa asuviin.)

Palkinnot: Espoon, Helsingin ja Vantaan mestarimiehille ja -naisille kunniakirjat.
Avoimen kisan sarjoissa arvontapalkintoja.

Osanottomaksu: Aikuiset 5 €/sarja. Lapset 1 €.

Ilmoittautumiset: Klo 17.15 alkaen, klo 17.45 mennessä kisapaikalla!
(Avoimeen kisaan voi ilmoittautua ennakkoon Suomen Saappaanheittoliiton 

kisanetissä tiistaihin 12.5. mennessä.)

Lisätietoja: antti.honkonen@elamantapaliitto.fi, 040 529 5283,
Asta Savukoski 040 525 5234

Järjestäjä: Korson Kaiku ry:n konkarijaosto
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